


Queridos amigos:

Los castellano-manchegos, a través de La Junta de Comunidades de Castilla
-La Mancha, el Excmo. Ayuntamiento de Talavera de La Reina y Aguas del
Sorbe, han confiado en la ONG Agustiniana Haren Alde, para llevar a cabo
diversos proyectos en varios países en vías de desarrollo. A través de este
boletín de Haren Alde, queremos divulgar esos proyectos y dar las gracias al
pueblo catellano-manchego, a la vez que deseamos continuar unidos en
estas acciones a favor de los pueblos más necesitados.

Son los misioneros catellano-manchegos, juntamente con los ciudadanos de
los países en vías de desarrollo, quienes presentan los proyectos y los eje-
cutan; se preocupan de que los proyectos tengan un efecto multiplicador, y
los fondos sean bien invertidos; además llevan el nombre solidario de
Castilla-La Mancha a muchos países Latinoamericanos. Son también aqué-
llos los mejores sensibilizadores de la comunidad catellano-manchega cuan-
do visitan su tierra, sus pueblos, a familias y amigos, o cuando relatan sus
experiencias en los medios de comunicación de la Orden, que llegan a cien-
tos de catellano-manchegos.       

Haren Alde con su delegado Rodolfo Víctor Pérez Velázquez y su comité, las
subdelegadas Ana Belén Vázquez Muñoz (Alcañizo), Sagrario Sáchez
Sánchez (Talavera de la Reina), María de las Nieves López Peñaranda
(Cuenca), María del Mar Amarillo Ruíz (Ciudad Real), vienen desarrollando
permanentemente campañas de sensibilización y pequeños proyectos con
las aportaciones de los socios y simpatizantes de dichas campañas, sin olvi-
dar a las familias catellano-manchegas que tienen niños apadrinados en el
Proyecto Estrella de Haren Alde.

Aprovecho esta oportunidad, para agradecer la colaboración de todos, sin la
cual no sería posible realizar el trabajo que nos hemos trazado. A la vez qui-
siera invitaros a un mayor grado de compromiso con Haren Alde. 

Cordialmente:

Severiano de Cáceres,
Presidente de Haren Alde
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2. Traída de agua pot able
Lugar: Comunidad de Lingán Pata, Chota, Perú.
Descripción: Con la realización de este proyecto, se
acercará a la comunidad el agua de unos manantia-
les no lejanos al poblado. El consumo de agua
remansada es causa de infecciones intestinales y de
otras enfermedades endémicas, cuyas víctimas prin-
cipales son los niños debido a la insalubridad de las
aguas de las que se abastece la población. 
Presupuesto: 1 1.996,36 € 
Entidades cofinanciadoras: Aguas del Sorbe con
4.883,11 €, concedidos el 16 de julio de 1999, y
Caja de Guadalajara con 3.251,48 €, concedidos
el 2 de marzo de 2000.

1. Apoyo a los Centros  
de formación de la mujer
Lugar: Changuinola. Panamá.
Descripción:  Con este proyecto se preten-
de contribuir a mejorar la calidad de vida
de los habitantes del distrito de
Changuinola, a través de la promoción de
la mujer como motor esencial del desarro-
llo comunitario, social y económico.
Por medio de cursos y talleres de capaci-
tación profesional, de financiación de
micro- proyectos y de charlas, intentamos
que las propias mujeres gestionen y lleven
a cabo una auténtica labor de desarrollo.
Presupuesto: 95.450,00 €
Entidad cofinanciadora: Junt a de
Comunidades de Castilla-La Mancha
con 52.690,09 €

1997 1999
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5. Implement ación de centro de cómputo Sant a Mónica
Lugar: Santa Mónica. Chota. Perú
Descripción: Implementación de un centro de cómputo con 20 ordenadores de
segunda mano, completamente equipados.
La capacitación técnico-profesional irá dirigida preferentemente a los jóvenes
de ámbito urbano y rural que, por falta de fuentes de trabajo, se ven obligados
a emigrar a la costa y a la zona de la selva para encontrar recursos económi-
cos. Se pondrá especial atención a la capacitación a las mujeres.
El proyecto potenciará la calidad educativa, cultural y social de toda la pobla-
ción, y también fortalecerá las organizaciones de base en las comunidades
rurales.
Presupuesto: 10.500,00 € 
Entidad cofinanciadora: Consejería de Ciencia y T ecnología de la Junt a
de Castilla-La Mancha, con la donación de 20 ordenadores personales
usados.

4. Agua pot able para cuatro comunidades Andinas
Lugar: Chota, Perú.
Descripción: Se construirá una instalación permanente de agua potable para
las comunidades de Chuquilpampa, Quillugay, Pingobamba Bajo y La Unión,
cuyos habitantes se abastecen de aguas que llegan de quebradas en las que
abrevan los ganados, con lo que se dan condiciones muy propicias para enfer-
medades contagiosas de tipo intestinal.
Se pretende aprovechar cuatro manantiales, construir en ellos cajas de capta-
ción, y de ahí conducir el agua a depósitos desde los que se distribuirá a los
beneficiarios.
Para las excretas, los habitantes del lugar utilizarán las letrinas instaladas
fuera de las casas, pues es impensable la colocación de cuartos de baño ya
que las casas son de una sola planta con una única estancia.
Presupuesto: 85.655,42 €
Entidad cofinanciadora: Junt a de Comunidades
de Castilla-La Mancha con 61.081,00 €

3. Agua pot able y letrinas
Lugar: La Colpa. Chalamarca. Perú.
Descripción: Pretendemos hacer llegar hasta la población beneficiaria agua en
buenas condiciones de salubridad, e instalar un sistema de eliminación de
excretas. Asimismo, impartir una educación para el uso higiénico y conserva-
ción tanto del agua potable como del sistema hidráulico y de las letrinas.
La meta es dotar de agua potable y letrinas a toda la población de La Colpa en
el sector A (451 habitantes) y sector B (180 habitantes), e instalar 125 letrinas.
Presupuesto: 65.072,43 €
Entidad cofinanciadora: Junt a de Comunidades
de Castilla-La Mancha con 40.624,00 €
Presupuesto: 65.072,43 €
Entidad cofinanciadora: Junt a de Comunidades
de Castilla-La Mancha con 40.624,00 €

4

2003



6. Sistemas de agua pot able para varias comunidades
de la provincia de Cutervo
Lugar: Cutervo. Perú.
Descripción: Las localidades beneficiadas son Viza, Roble, Fraile, La Mora,
Mangalpa, La Conga, Jalquilla, Algodonal. Se utilizarán 12.580 metros lineales en
la instalación de redes y 200 instalaciones domiciliarias.
La captación de agua se halla ubicada en la localidad de Vista Alegre, distrito de
Santo Tomás en la provincia de Cutervo, departamento de Cajamarca, aproxima-
damente a 11 kilómetros de Viza.
La línea de conducción atraviesa terrenos de los caseríos de Chamanas, Buenos
Aires, El Roble, La Mora, Algodonal, para llegar a los caseríos de Viza y Fraile. La
planta de tratamiento se ubica en la localidad de Buenos Aires, en el lugar conoci-
do como la "Fila Alta", y el depósito se ubica en la parte alta del caserío El Roble,
cerca del lugar denominado "Condorhuasi".
Presupuesto: 75.479,54 €
Entidad cofinanciadora: Junt a de Comunidades
de Castilla-La Mancha con 55.158,00 €

7. Educación integral con cap acitación p ara el trabajo
Lugar: Guatemala.
Descripción: La educación integral con capacitación para el trabajo en las
áreas de electrónica y electricidad, gastronomía y estética persigue satis-
facer prioritariamente la demanda educacional de la población en edad
escolar de los asentamientos humanos de las colonias La Libertad y
Santa Fe, ubicadas en la zona 13 de la ciudad de Guatemala. Lo nove-
doso del proyecto es que, además de su localización y focalización para
atender a las demandas de educación de un área marginal en los nive-
les de pre-primaria y primaria, se propone ofrecer el servicio educativo en
el nivel básico y diversificado de secundaria, con una capacitación para
el trabajo que les permita insertarse en el mercado laboral en condicio-
nes ventajosas. Las metas son atender anualmente a una población
estudiantil de 280 alumnos, que comprenden 140 alumnos inscritos en el
Centro, repartidos en los grados de secundaria y otros 140 jóvenes estu-
diando en otras instituciones de la comunidad. Egresados del centro edu-
cativo, el joven que complete el ciclo de secundaria, dispondrá de las
destrezas básicas para desenvolverse en la especialidad seleccionada.
Presupuesto: 128.900,00 €
Entidad cofinanciadora: Junt a de Comunidades de Castilla-La
Mancha con 79.500,00 €

Sala de primeros auxilios en La Fortuna
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10.  Centro comunit ario Afuá
Lugar: Afuá, Brasil
Descripción: Con la ejecución de este proyecto la localidad de Afuá contará
con un centro comunitario de barrio, donde los vecinos puedan disponer de un
espacio pensado y creado especialmente para una iniciativa ya en marcha:
seguimiento y apoyo a las gestantes y a los niños de 0 a 6 años de edad. En
el nuevo centro podrán impartirse cursos formativos sobre los cuidados del
embarazo, charlas de higiene y salud preventiva, nutrición infantil. También
será un lugar apto para el seguimiento de los embarazos y para controlar el
peso de los niños, y además podrá servir como almacén de alimentos para
ayudar a las madres más necesitadas del barrio. Al mismo tiempo una de las
dependencia podrá acoger las reuniones vecinales y otras actividades que los
vecinos propongan.
Presupuesto: 8.517,28 €
Entidad cofinanciadora: Ayunt amiento
de Talavera de la Reina con 5.425,00 €
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8. Instalación de letrinas transport ables
Lugar: Chota. Perú.
Descripción: Contar con un lugar seguro para eliminar las excretas humanas y
así mejorar las condiciones de vida de la población. Los propios beneficiarios
son conscientes de los graves problemas que se derivan de la carencia de con-
tar con letrinas. Conociendo experiencias similares de otras localidades y los
efectos beneficiosos que traen consigo contar con dichos servicios, solicitaron
el financiamiento del presente proyecto.
La Oficina de Cáritas Chota y la OGN Haren Alde con la finalidad de mejorar el
nivel de vida de la población rural con la que lleva años comprometida, gestio-
nan apoyos económicos para la ejecución del presente proyecto     de cons-
trucción de letrinas, con el fin de evitar la contaminación del medio ambiente y
la prevención de enfermedades en la población rural en general.
Presupuesto: 73.440,87,00 €
Entidad cofinanciadora: Junt a de  Comunidades
de Castilla-La Mancha con 55.340,00 €

9. Construcción y equip amiento de un centro de atención
ginecológica y pediatra 
Lugar: Barrio de Cidade Nova. Cametá, Brasil.
Descripción: El proyecto consiste en remodelar un antiguo edificio para conver-
tirlo en un dispensario de salud, especializado en la atención de mujeres y
niños, dentro de un programa de apoyo a madres, gestantes y niños carentes
que viene desarrollándose en este municipio. Además se recuperará una huer-
ta comunitaria próxima al edificio, para el cultivo de plantas medicinales y ali-
mentos para el consumo de la comunidad.
Presupuesto: 19.481,26 € 
Entidad cofinanciadora: Ayunt amiento de T alavera de la Reina
con 3.725,96 €

Ayuntamiento de Talavera de la Reina

2005

2003
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11. Instalación de letrinas sanit arias p ara la comunidad de
Chiut 
Lugar: Comunidad de Chiut. Chota, Perú. 
Descripción: En el medio ambiente rural se realizan las deposiciones al
aire libre, lo cual motiva que las aguas de lluvia y el viento arrastren estas
deposiciones a los cursos de aguas superficiales, ya sean puquíos,  ace-
quias, quebradas o ríos, de cuyas fuentes la comunidad se abastece.
Como alternativa de solución es la construcción de 85 letrinas sanitarias
transportables a cada familia de la comunidad de Chiut, ya que sus
viviendas se encuentran muy dispersas. Estas letrinas son de madera,
con puerta y cobertura de madera y calamina, losa de concreto armado,
tubería de ventilación y hoyo seco. El compromiso de cada familia bene-
ficiada es el aporte de mano de obra no calificada, el mantenimiento y
conservación de la misma.
Presupuesto: 8.488.25 €
Entidad cofinanciadora: Ayunt amiento
de Talavera de la Reina con 2.026,62 €

GUATEMALA, 8 JULIO 2005

El señor Tomás Mañas González,
Consejero de Bienestar Social de
Castilla - La Mancha, visitó en julio el
proyecto Educación con capacitación
para el trabajo en Guatemala. Le
acompañaban Guadalupe Martín
González, Directora General de
Acción Social y Cooperación
Internacional, Juan Ramón Navarro
Navarro  y Oscar Manuel Gómez. 

HAREN ALDE nace en el año 1992.  Es una organización no
gubernamental  para el desarrollo de las personas y pueblos
necesitados, al amparo de los  Agustinos Recoletos, una
ONG católica  cuyos proyectos tienen orientación cristiana.

Realizamos proyectos de alfabetización y  culturales; la cre-
ación de talleres profesionales  de capacitación; la fundación
de cooperativas de  desarrollo para propiciar el crecimiento
del medio  social y ambiental; la promoción de la mujer,  la
realización de planes de salud y medicina  preventiva; el
apoyo a los pueblos indígenas, propiciando su desarrollo y la
defensa  de su identidad.  

Hemos realizado 110 proyectos de cooperación al  desarrollo
en China, Brasil, Costa Rica, Ecuador,  Filipinas, Guatemala,
Panamá, Perú, República  Dominicana, Sierra Leona,
Venezuela... Con HAREN ALDE colaboran organismos ofi-
ciales  españoles, fieles de nuestras parroquias, personal  de
nuestros colegios y socios bienhechores.  HAREN ALDE tra-
baja con personal voluntario.  

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN DE SOCIOS. Socios son las personas que se identifican con
la obra de HAREN ALDE  y la apoyan. Los hay de dos clases:1ª Socios que sólo dan su
nombre, lo  cual es valioso, como apoyo y solidaridad con los fines de la ONG´d.  2º Socios
bienhechores que, además, colaboran económicamente con la  cantidad que ellos deseen
aportar. No hay cuotas fijas ni en cantidad ni en  tiempo.  
Si quieres, puedes hacer tus donativos en la cuenta para socios  bienhechores BANCO
POPULAR número 0075-0241-42-0600794927
DATOS PERSONALES. Nombre .... ... ... ... ... ... ... ... ...  Apellidos ... ... ... ... ... ... ... .. ...
... ... ... ... ... ... ... ... ... ... Nacionalidad ... ... ... ... ... ... ... NIF  .. ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
Telefono ... ... ... ... ... ... .. Fax ... ... ... ... ... ... ... .......  C. Electrónico ... ... ... ... ... ...  ... ...
Dirección Calle  ... ... ... ... ... ... .. ... ... ....  ... ... ... ... ... .  Nº ... ... ... ... ... Piso .. ... ... ... .
Ciudad ... ... .... ... ... .... ... ... .... ... Provincia ... ... ... ... ... ... .  C.Postal ... ... ... ... ... .. .. .
TIPO DE SOCIO (Tacha lo que proceda)
Socio                     Socio bienhechor              Firma: 

Enviar a ONG HAREN ALDE. Gral. Dávila 5. Bajo D. 28003 Madrid (Esp aña) 
Teléfono y fax: 91 / 533 39 59. E-MAIL: ong.harenalde@teleline.es

Necesitamos tu firma

Con tu firma
podemos 
conseguir 

ayudas

2005
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Nuestro último proyecto se denomina "APADRINA UN
NIÑO POR EL PRECIO DE UN CAFÉ".  

Ya son muchos los agraciados con él, pero contamos
contigo para hacerlo  con muchos niños más.  ¿Cómo
apadrinar un niño? 

El padrino aporta una cantidad anual para  la edu-
cación, alimento y vestuario.   

El misionero encargado hace que la ayuda llegue a su
destino y el niño la reciba.

Padrino, misionero y niño intercambian cartas y
fotografias para relacionarse y verificar su evolución.  

Todo esto supone 70 centimos de Euro al día. 

¡Menos que un café! Lo que equivale a 12,50 Euros al
mes, y 150 al año.  

Hay distintas posibilidades de pago. Llama a nuestra ofi-
cina y se te informar.

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
DATOS PERSONALES 
Nombre ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... Apellidos... ... ... ... ... ... ... ...
... ... ... ... ... ... ... Nacionalidad ... ... ... ... ... ...   NIF  ... ... ... ... ... ...
Teléfono ... ... ... ... ... ... ... ... Móvil ... ... ... .... ... ... ... Fax ... ... ... ... 
C. Electrónico ... ... ... ... ... ... Dirección Calle ... ... ... ... ... ... ... ... ...

... ... ... ... ... ... Nº ... ... Piso ... ... ... .. Ciudad... ... ... ... ... ... ... ... ...
Provincia  ... ... ... ... ... ... ...  C. Postal ... ... ... ... ... ... ... ... .. ...... ...
PROYECTO ESTRELLA. APADRINA UN NIÑO 
Deseo colaborar con la campaña APADRINAR UN NIÑO, de la ONG
HAREN  ALDE con la cantidad de 150 Euros/año. Les ruego atien-
dan los recibos presentaos para su cobro en la cuenta del BANCO
POPULAR número 0075-0241-48-0600794829
Periodicidad y forma de pago (tacha lo que proceda):
Mensual                Trimestral         Semestral          Anual
Transferencia         Efectivo            Cheque
Banco................................................................................................  
Número  de cuenta:  ........................................................................
Nombre y apellidos del titular
.......................................................................... .... ... ... ... ... ... ... ... 
Firma:   ....................................... 

Enviar a ONG HAREN ALDE. Gral. Dávila 5. Bajo D. 28003 Madrid (Esp aña).
Teléfono y fax: 91 / 533 39 59 E-MAIL: ong.harenalde@teleline.es


